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Candidatura N. 1013677 
Obiettivo specifico 10.2 Miglioramento delle competenze chiave degli allievi  

Sotto Azione 10.2.1 A Azioni specifiche per la scuola dell’infanzia 

Codice identificativo progetto: 10.2.1A-FSEPON-CA-2019-226     

4396 del 09/03/2018 - FSE - Competenze di base - 2a edizione 

 

 
Corpo e ritmo 2 

 

NOME: _______________________   COGNOME: ________________________________ 

 

nato a:  __________________________________    il _____________________________ 

 

residente a______________________________ in via _____________________________ 

 

telefono ___________________________   cellulare ______________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

FINALITÀ 

Tutto il Progetto ha la finalità principale di favorire la motivazione 
degli alunni per la scuola tramite attività rispondenti alle diverse 
attitudini/inclinazioni degli studenti.  
Promuovere l’acquisizione delle fondamentali competenze chiave. 

 

 

                                 

 

   
ISTITUTO SCOLASTICO COMPRENSIVO STATALE 

“S. GIOVANNI BOSCO” 
Sc. Infanzia, Primaria e Secondaria di I g. San Salvatore Telesino – Castelvenere 

Distretto Scolastico n.9 – C.F. 81002250629 – C.M. BNIC841008 

Tel. e Fax 0824948247 – e-mail: bnic841008@istruzione.it 
PEC: bnic841008@pec.istruzione.it Sto Web: www.icbosco.edu.it 

SAN SALVATORE TELESINO (BN) – Via Bagni, 46    
AMBITO BN-05                                                                                                            

÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷ 
Prot. n. 0000877/IV.10                                                               San Salvatore T.  10/03/2021 

 

 

ALUNNO/A  della sezione  _____            Scuola dell’Infanzia  di ……………………….. 
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Obiettivi Generali del PON 

Gli obiettivi che la scuola intende perseguire con la realizzazione del progetto “Esperienze corporee e 
linguistiche nella Scuola dell'Infanzia”, in connessione con i percorsi e le attività scolastiche ed extrascolastiche 

previste nell’ambito del PTOF, sono i seguenti: 

favorire il benessere personale del bambino come singolo e come gruppo 

Orientare il bambino a riconoscere ed apprezzare l’identità personale 

Orientare il bambino a comprendere l’identità culturale della comunità di appartenenza 

Costruire positivi rapporti interpersonali 

Migliorare la comunicazione dei propri bisogni, delle proprie emozioni e delle esperienze vissute 

Favorire l’approccio alla lingua inglese attraverso metodologie attive e ludiche 

Promuovere l’apprendimento dell’inglese attraverso l’acquisizione delle strutture linguistiche più 
          elementari adatte all’età dei piccoli discenti 

Promuovere la conoscenza del proprio corpo 

Sperimentare le proprie possibilità motorie 

Favorire una crescita equilibrata dei bambini attraverso l’utilizzo di una molteplicità di strumenti e lo 
          sviluppo di capacità rappresentative. 

Promuovere lo sviluppo psicomotorio per agevolare la formazione di adeguate strutture cognitive. 

OBIETTIVI specifici del Modulo 
OBIETTIVI:  

 conoscere il proprio corpo;  

 favorire la costruzione di un corretto schema corporeo; 

 sviluppare la motricità grossa e fine;  

 promuovere l’acquisizione di specifiche competenze motorie; 

 sapersi esprimere attraverso il ritmo e il corpo. 
CONTENUTI: il corpo; rapporto corpo / mente; esercizi motori e psicomotori; percorsi e giochi individuali e di gruppo; 
esprimere con il corpo il mondo delle emozioni; il ritmo e il corpo; percorsi guidati; esprimere con il disegno le proprie 
avventure motorie. 
 

Attività 
La scuola dell’Infanzia è un luogo privilegiato di apprendimento e socializzazione, ove i bambini e le bambine hanno 
l’opportunità di rafforzare l’identità personale, acquisire l’autonomia e sviluppare le competenze. Il corpo è uno degli 
strumenti di espressione e comunicazione preferiti dal bambino di tre-sei anni; attraverso il corpo, il movimento e il ritmo, 
si diverte e costruisce l’immagine di sé. Nella scuola dell’infanzia l’educazione corporea e psicomotoria non può avvenire 
in modo formale o tradizionale, ma deve avvenire in modo attivo e coinvolgente. Compito della scuola è quello di guidare 
i bambini nell'espressione corporea più adeguata alla loro età, promuovendo con attività ed esercizi motori la corretta 
lateralizzazione, la motricità fine, la motricità grosso-motoria e l’acquisizione di un corretto schema. i bambini amano 
correre, saltare, rotolarsi a terra, dondolarsi e sono esperienze corporee che devono assolutamente fare. 

Metodologia 
Valorizzazione del gioco; promozione della vita di relazione; sviluppo della dimensione sensoriale ed esperienziale; 
lavoro di gruppo; attività laboratoriale; circle-time; costruzione di cartelloni; ascolto e imitazione; simulazioni e gioco dei 
ruoli.  
Le metodologie che il nostro Progetto intende mettere in campo per il raggiungimento degli obiettivi puntano 
proprio a stimolare e rafforzare la curiosità e la creatività degli alunni e sono, in modo specifico, il gioco, il “fare 
educativo”, l’esperienza diretta, l’esplorazione, la musica, le attività di gruppo e la partecipazione attiva. 
 

Contenuti 
Il corpo ,rapporto corpo e mente, promozione della vita di relazione ,sviluppo della dimensione sensoriale ed 
esperienziale , lavoro di gruppo  esprimere con il corpo, il mondo elle emozioni, il ritmo e  il corpo, percorsi guidati, 
esprimere con il disegno le proprie avventure.. 
 

Risultati  attesi 
l’alunno imparerà a conoscere il proprio corpo; sperimenterà il movimento; vivrà esperienze corporee e motorie; eseguirà 
percorsi ritmati con il corpo; consoliderà la vita di relazione 
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PERCORSO FORMATIVO CONCORDATO 

 

 

SEDE DURATA  PERIODO CONTESTO DI 
APPRENDIMENTO 

 
SCUOLA 
DELL’INFANZIA DI 
CASTELVENERE 
CAPOLUOGO  
E PARITO 
 
 
 
 
 
 

30 H 
 
IN  
ORARIO 
EXTRASCOLASTICO 

MARZO-MAGGIO 2021 
  
IL LUNDEDI   
DALLE H  15:30  
ALLE 17:30 
 
IL GIOVEDI  
DALLE 15:30 ALLE 16:30 

 
AULA VIRTUALE 
 PIATTAFORMA GSUITE 

 
È prevista la presenza di un docente esperto interno e di un docente tutor interno alla scuola. 

 

VERIFICA E VALUTAZIONE 
Il modulo sarà monitorato costantemente; per la verifica saranno osservati gli alunni in situazione e saranno utilizzate le 
rappresentazioni grafico-pittoriche 

 

DOCENTI: 

   Docente Tutor:  
Pascale Mariassunta 
   
IMPEGNI ASSUNTI: 

L’Istituto Comprensivo “San G. Bosco” di San Salvatore T. e Castelvenere si impegna: 
o Ad erogare un’Offerta Formativa di qualità nei termini e nei tempi previsti; 
o A porre in essere tutte le modalità organizzative e le strategie didattiche necessarie al raggiungimento degli 

obiettivi del percorso formativo 

Il genitore autorizza il/la proprio/a figlio/a  a partecipare alle attività formative previste dall’azione e si impegna a: 
o Collaborare con l’istituzione scolastica per la buona riuscita del percorso formativo, sensibilizzando l’alunno/a alla 

partecipazione attiva e produttiva; 
o Informare la scuola su eventuali circostanze che impediscano la frequenza regolare delle lezioni da parte del 

proprio figlio/a; 

o Accompagnare e prelevare il proprio figlio agli orari indicati e nei giorni del corso per la partecipazione 

alle attività formative / in caso di lezioni in presenza 

o Adoperarsi a dare un supporto al/alla proprio/a  figlio/a in caso di collegamento on-line, nel pieno rispetto 

del Regolamento Gsuite e delle norme privacy 
 

  SI                       NO              FIRMA _____________________________________ 

 

Il genitore autorizza, ai sensi del D. Lgs n.  196/2003 e del Regolamento europeo (GDPR n. 679/16), il trattamento 

dei dati personali (generalità, foto e immagini video), consentendone la diffusione e pubblicazione scritta e video – sito 

dell’Istituto, sito PON, report finale, quotidiani, tv, ecc.  

San Salvatore T. …………………                                                         
 

L’ALUNNO/A 

        ……………………………………….. 

 
                                                        

 

 

 

 

 

Si allega calendario delle lezioni 

 

 

IL GENITORE 

……………………………………….. 

                   Docente Esperto: 
              Prof.ssa Ricigliano Fernanda Maria 

 
                            
                            
 

IL   TUTOR 

                       Pascale Mariassunta 

 

L’ ESPERTO 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

        Prof.ssa Maria Ester Riccitelli 
 



 

 

1 
Fondi Strutturali Europei – Programma Operativo Nazionale “Per la scuola, competenze e ambienti per l’apprendimento” 2014-2020.  

CALENDARIO MODULO   “Corpo e ritmo 2” 
 

Giovedì   18/03/21 Ore 15:30/16:30 H 1 Lunedi    26/04/21 Ore 15:30 /17:30 H 2 

Lunedi    22/03/21 Ore 15:30/17:30 H 2 Giovedì 29/04/21 Ore 15:30/16:30 H 1 

Giovedì   25/03/21 Ore 15:30/16:30 H 1 Lunedi   03/05/21 Ore 15:30/17:30 H 2 

Lunedi    29/03/21 Ore 15:30/17:30 H 2 Giovedì 06/05/21 Ore 15:30/16:30 H 1 

Giovedì   01/04/21 Ore 15:30/16:30 H 1 Lunedi   10/05/21  Ore 15:30/17:30 H 2 

Giovedì   08/04/21 Ore 15:30/16:30 H 1 Giovedì 13/05/21  Ore 15:30 /16:30 H 1 

Lunedi    12/04/21 Ore 15:30/ 17:30 H 2 Lunedi   17/05/21 Ore 15:30/17:30 H 2 

Giovedì   15/04/21 Ore 15:30/16:30  H 1 Giovedì 20/05/21 Ore 15:30/16:30 H 1 

Lunedi    19/04/21 Ore 15:30/17:30 H 2 Lunedi   24/05/21 Ore 15:30/17:30 H 2 

Giovedì   22/04/21 Ore 15:30/16:30 H 1 Lunedi   31/05/21 Ore 15:30/17:30 H 2 

 
Gli alunni svolgeranno 30 h di “CORPO E RITMO 2” con la prof. RICIGLIANO FERNANDA e la tutor docente   
PASCALE MARIASSUNTA, in modalità didattica online su piattaforma MEET. 
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Ester Maria Riccitelli 

 Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi art 3 comma 2 decreto legislativo n. 39/93 

 
 
FIRMA dei genitori / tutori per ricevuta e autorizzazione a partecipare 
______________________________________ 

______________________________________ 

  

 
 

 

 
 

  
Istituto Scolastico Comprensivo Statale 

“S. GIOVANNI BOSCO” 
Sc. Infanzia, Primaria e Secondaria di I g. San Salvatore Telesino – Castelvenere 

SAN SALVATORE TELESINO (BN) – Via Bagni, 46 

÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷÷ 

 
 

Fondi Strutturali Europei – Programma Operativo Nazionale “Per la scuola, competenze e ambienti per l’apprendimento” 2014-2020. 

– Istruzione – Fondo Sociale Europeo (FSE) - Obiettivo Specifico 10.2 Avviso pubblico AOODGEFID\Prot. 4396 del 9 marzo 2018 

per la realizzazione di progetti di potenziamento delle competenze di base in chiave innovativa, a supporto 

dell’offerta formativa. Sotto Azione 10.2.1 A Azioni specifiche per la scuola dell’infanzia. Sotto Azione 10.2.2A Competenze di base 

Codice identificativo progetto: 10.2.1A-FSEPON-CA-2019-226 - CUP: G68H19001050007 

 

OGGETTO: AVVISO CALENDARIO MODULO “CORPO E RITMO 2” 

 


